
Toelichting Scale of proficiency 

Vorige seizoen is er vanuit het juryteam gestart met een nog strakkere focus op de uitvoering van 

technische correcte routines. Een correct uitgevoerde routine heeft altijd de voorkeur boven een 

routine waarin niet beheerst materiaal wordt getoond. Deze benadering heeft in sommige gevallen 

geleid tot lagere scores dan deelnemers tot daarvoor gewend waren. Op novice niveau komt het ook 

voor dat een bruto score(voor aftrek van strafpunten) behaald kan worden onder de 60 punten. 

Sommige deelnemers en docenten waren zich hiervan onvoldoende bewust. Om deze reden 

publiceren wij de scale of profiency(schaal van waardering) die het juryteam gebruikt om binnen de 

rubrieken op het scoresheet een waardering te geven. Deze schaal loopt van 8-20 punten per rubriek 

waardoor een bruto score kan ontstaan tussen 40 en 100 punten. Als uitgangspunt voor een score 

per rubriek van 12.0-12.5 dient er een correcte uitvoering getoond te worden van de basis. Hierbij 

kan level 1 als uitgangspunt genomen worden. (voor meer informatie over de levels kijk hier 

https://www.nbta.nl/twirl-academy/levels).  

Indien een deelnemer over onvoldoende technische basis beschikt om elementen uit level 1 op de 

wedstrijdvloer te tonen (voor de goede orde, het gaat om elementen uit level 1 en niet alle 

elementen hoeven getoond te worden)zal een score onder 60 worden gewaardeerd. Het advies 

vanuit TC is en blijft om ervoor te zorgen dat er een correcte minimale technische basis aanwezig is 

alvorens een atleet zich zal meten in competitie. 

Tenslotte gebruiken wij deze publicatie nogmaals om een ieder die deelneemt aan een wedstrijd van 

NBTA aan te moedigen de levels te behalen. Deze levels zijn ook op nationaal niveau een prachtig 

uitgangspunt voor elke sporter. Helaas zien we nog te vaak dat atleten pas levels behalen wanneer zij 

zich kwalificeren voor een Europees kampioenschap. Het behalen van level 1 is juist raadzaam op 

novice/beginner level.   

Voor vragen of opmerkingen kan er contact worden opgenomen met de technische commissie(TC) 

via nbtatc@hotmail.com 
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