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Welkom bij de
technische nieuwsbrief

J A N U A R I  2 0 2 6

Met frisse energie starten we aan
2026. Een nieuw seizoen ligt voor ons,
vol kansen om samen te groeien, te
leren en onze sport verder te
ontwikkelen. In deze nieuwsbrief
nemen we jullie mee in de
belangrijkste updates en
ontwikkelingen voor het seizoen 2026.

In 2025 vonden de Nederlandse Kampioenschappen plaats, waar we hebben mogen
genieten van veel mooie optredens. Van harte gefeliciteerd aan alle deelnemers
met de behaalde resultaten!

Op zondag 18 januari 2026 vond de selectiewedstrijd plaats. Vanuit de NBTF is
hierbij een afvaardiging geselecteerd voor het ETC in Eindhoven, dat plaatsvindt van
1 april t/m 5 april 2026.

Omdat het ETC dit jaar in Nederland plaatsvindt, vinden we het extra leuk om zoveel
mogelijk aanmoediging vanaf de tribune te zien. Iedereen is van harte welkom om te
komen kijken en onze solisten, duo's en teams te supporten! 

Ook deze deelnemers feliciteren wij van harte en wij wensen hen veel succes met
de voorbereidingen!

Terugblik NK 2025 en selectie voor ETC 2026

“Twirl for All 
wordt verplaatst naar

einde van de dag en
wordt meegenomen met

de prijsuitreiking”



Heb je een klacht of wil je een idee delen met de TC?
Stuur ons gerust een berichtje via nbtatc@hotmail.com 

WE LUISTEREN GRAAG NAAR JE FEEDBACK

Jouw mening telt

Voor het seizoen 2026 zijn alle richtlijnen uit de NBTA-reglementen verwijderd.
Uitzondering hierop is acrobatiek, dit blijft expliciet benoemd in het reglement.

Acrobatiek is niet toegestaan binnen de onderdelen 2 Baton, 3 Baton, Duo Twirling,
Twirling Team, Pompon en alle showtwirl onderdelen.
Bij overtreding wordt de penalty rules violation toegepast (2 punten aftrek).
Let op: de koprol valt onder acrobatiek. Zie alle details omtrent acrobatiek in het
reglement.

.

Richtlijnen 2026

Vanaf februari starten de eerste wedstrijden van het nieuwe seizoen. Onderstaand
vind je een overzicht van belangrijke data en activiteiten, los van de reguliere
wedstrijdkalender.

Publicatie definitief reglement 2026: volgt zo spoedig mogelijk
Scholingsdag docenten (body) - Zondag 15 februari 2026 in Utrecht

      Inschrijving kan t/m 8 februari 2026
Selectiewedstrijd voor het World Freestyle & Rhythmic Twirl Championship en
Nations Cup, gecombineerd met de verplichte ETC wedstrijd – zaterdag 21
februari 2026 in Almere

      Inschrijving selectiewedstrijd WK kan t/m 31 januari 2026
Bondstraining ETC - zondag 1 maart 2026 in Eindhoven (middag)
European Technical Baton Twirling Championship (ETC) - 1 t/m 5 april 2026,
Eindhoven
Verplichte wedstrijd WK & selectie majorette – datum volgt
World Freestyle & Rhythmic Twirl Championship en Nations Cup – vanaf 5
augustus 2026, Parijs

Belangrijke data op de agenda

“Check jij na de wedstrijd ook je scoresheet?
Mocht je iets niet begrijpen, stel gerust vragen”. 



De Technische Commissie deelt graag een aantal aandachtspunten en
verduidelijkingen voor het seizoen 2026.

Muziektijden:
Check voor het nieuwe wedstrijdseizoen de routinetijden.
Er is geen overgangsperiode. 

Muziek 1 baton
Voor het onderdeel 1 baton geldt dat er één muziekstuk gebruikt wordt op de
wedstrijden. 

Uploaden wedstrijdmuziek
Daarnaast is het belangrijk dat de wedstrijdmuziek tijdig wordt geüpload.

Inschrijvingen wedstrijden
Ook vragen we aandacht voor het correct en volledig inschrijven voor wedstrijden.
 
Introductieregeling
Bij deelname in de introductiecategorie mag per weekend aan één wedstrijddag
worden deelgenomen. Na toekenning van de klasse kan het daaropvolgende
weekend nog niet worden deelgenomen. 

Promotieregeling
Na het behalen van promotiepunten mag een deelnemer na één tussenliggend
weekend uitkomen op een hoger niveau. In overleg met de coach kan er ook voor
gekozen worden om nog in de huidige categorie te blijven. Zie voor verdere uitleg
reglementen 2026.

Verandering in penalties
Bij crossover spins wordt voortaan de penalty spin technique toegepast.
Bij floorcontact illusions wordt voortaan de penalty illusion technique toegepast.

      Hierbij wordt de volledige spin- of illusiontechniek beoordeeld (aftrek 0,1) 

Drop
In 2026 krijgt een drop een penalty van 0,5 punt in plaats van 1 punt.

Mededelingen vanuit de TC



Terugblik

Plaatsings- en promotiepunten solisten en teams
Novice: promoveert bij 65 punten
Beginner: plaatst bij 68 punten, promoveert bij 71 punten
Level B: plaatst bij 74 punten, promoveert bij 78 punten
Level A: plaatst bij 80 punten, promoveert bij 86 punten
Elite: plaatst bij 86 punten

De plaatsingspunten voor teams zijn gelijkgetrokken met die van de solisten, met
uitzondering van het Dance Twirl Team en de Artistic Group.

Dance twirl team en Artistic Group
Voor het Dance Twirl Team en Artistic Group worden in 2026 de scores gehanteerd
volgens de IBTF-schaal. De scoresheets bestaan uit vier rubrieken. De foto toont
een voorbeeld van het scoresheet van het Dance Twirl Team en geeft inzicht in de
opbouw zoals deze tot nu toe wordt gebruikt.

Plaatsingspunten Dancetwirl team en Artistic Group
Het Dance Twirl Team en Artistic Group komt uit binnen één categorie en plaatst
zich vanaf een score van 30 punten.

Vervolg mededelingen vanuit de TC



Ook in 2026 blijven we werken aan kwaliteit, ontwikkeling en ondersteuning binnen
onze sport. Hieronder een overzicht van de speerpunten voor het komende jaar.

Technische ontwikkeling
We blijven analyses op wedstrijden aanbieden om sporters en coaches te
ondersteunen in hun ontwikkeling.
De definitieve reglementen voor 2026 worden gepubliceerd zodra deze gereed
zijn.
We blijven in gesprek met de IBTF over het onderdeel Dance Twirl Team.
Daarnaast zijn we met de IBTF in gesprek over het werken naar internationaal
een penalty van 0,5 per drop.
We zijn in gesprek met de IBTF over het terug invoeren van de penalty's voor het
onderdeel SXS.

Kennis & ondersteuning
Technische documenten worden online beschikbaar gesteld.
De website wordt geactualiseerd, zodat informatie beter en sneller te vinden is.

Communicatie & informatie
In 2026 verschijnen er vier technische nieuwsbrieven.
Er blijft een maandelijks spreekuur vanuit de Twirl Academy.
We inventariseren de mogelijkheden en kosten voor het opzetten van een
podcast over choreografie.

Scholing & verdieping
Scholing voor juryleden.
Scholingsdag body voor docenten.
Scholingsdag baton voor docenten.
NBTA on Tour.
Een webinar over voeding.

Vooruitblik

WWW.NBTA .NL
twirlacademy@nbta.nl  |  nbtatc@hotmail.com



Intervisie
In 2026 bieden we een intervisietraject aan als vervolg op de webinarreeks van
Joyce Jansen over mentale begeleiding en prestatiegedrag. Deze intervisie is
bedoeld voor docenten die verder willen verdiepen en samen willen leren in de
praktijk.
De sessies vinden plaats in kleine groepen (6–8 deelnemers), zodat er volop ruimte
is voor uitwisseling en verdieping. Per sessie worden twee casussen besproken,
ingebracht door jullie als docenten. We werken met een gestructureerd
stappenplan gericht op reflectie en het vinden van oplossingen. Je denkt actief mee
met collega’s en krijgt direct toepasbare inzichten voor je eigen trainingen.

De intervisie wordt begeleid door Joyce Jansen en vindt vier keer per jaar online
plaats (2 uur per sessie). Aan deelname aan de intervisie zijn kosten verbonden; dit
traject wordt niet kosteloos aangeboden.

Heb je interesse in intervisielessen van Joyce Jansen?
Scan de QR-code en laat ons weten of je belangstelling hebt. Het invullen is
vrijblijvend.

Vervolg vooruitblik

WWW.NBTA .NL
twirlacademy@nbta.nl  |  nbtatc@hotmail.com

Bedankt voor jullie aandacht.
Tot de volgende nieuwsbrief!!


